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Saúdo
do

Alcalde

Estimados veciños e veciñas,

Xa está listo o novo programa de activi-
dades culturais e deportivas para o
vindeiro curso 2009-2010. Un abano de
opcións que tentan satisfacer as
demandas de todos vós, dos máis novos
e dos que non o sodes tanto, ocuparse
das diversas necesidades das nosas
asociacións culturais, deportivas e
veciñais.

Unha programación que non quere
esquecer ningunha parroquia, que non
quere deixar desatendida ningunha
inquietude, que pretende en definitiva,
darvos moitas e variadas opcións para
que este outono-inverno ninguén quede
na casa.

Agardamos, pois, que sexan do voso
agrado e que toda a veciñanza participe
activamente na vida sociocultural e de-
portiva deste concello, porque Miño so-
mos todos e o facemos entre todos.

Neste folleto atoparedes cumprida infor-
mación sobre a oferta o que este ano
preparamos para todos vós.

Voso alcalde
JuanA. Maceiras Barros



obradoiros
culturais

Debuxo e pinturaDebuxo e pintura
Infantil/xuvenil (ata os 18 anos)

Adultos (de 18 anos en adiante)

Adultos (de 18 anos en adiante)

Adultos (de 18 anos en adiante)

Lugar:
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Lugar:
Horario 1º turno:
Horario 2º turno:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Lugar:
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Lugar:
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Centro Social da Rúa
Luns de 18.15 a 20.15 h

mínimo 8
38,50 €

Centro Social da Rúa
Venres de 19.00 a 21.00 h
Venres de 21.00 a 23.00 h

mínimo 8
48,30 €

(Taxa específica para maiores de 55 anos)

Centro Social de Callobre
Por determinar

mínimo 8
48,30 €

Centro Social da Rúa
Martes de 16.30 a 19.30 h

mínimo 8
48,30

(Taxa específica para maiores de 55 anos)
€

ManualidadesManualidades

Encaixe de palillosEncaixe de palillos



Adultos (de 16 anos en adiante)

Adultos (de 16 anos en adiante)

Infantil (3 a 4 anos)

Infantil (5 a 6 anos)

Infantil (7 a 8 anos)

Lugar:
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrim. de 16 a 18 anos:
Prezo cuadrim. de 18 anos en adiante:

Lugar:
Horario:

Prezo cuadrim. de 16 a 18 anos:
Prezo cuadrim. de 18 anos en adiante:

Lugar: ,
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Lugar: ,
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Lugar:
Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Centro Social de Loios
Martes de 19.30 a 20.30 h

mínimo 8
38,50 €

48,30
(Taxa específica para maiores de 55 anos)

Centro Social de Loios
Venres de 20.00 a 21.00 h

Nº de participantes: mínimo 8
38,50 €

48,30

Centro Social de Rabazal baixo.
Martes e Xoves de 16.00 a 17.00 h

mínimo 6
63,70 €

Centro Social de Rabazal baixo.
Luns e Mércores de 16.00 a 17.00 h

mínimo 6
63,70 €

Centro Social de Rabazal, baixo.
Martes e Xoves de 17.00 a 18.00 h

mínimo 6
63,70 €

€

€

Bailes de SalónBailes de Salón

Baile ModernoBaile Moderno

Cursos de InglésCursos de Inglés



Infantil (9 anos)

Infantil/xuvenil (10 a 13 anos)

Conversación adultos (18 anos en adiante)

Adultos (Iniciación I)

Adultos (Nivel Medio)

Adultos (Nivel Alto)

Lugar:

Horario:

Nº de participantes:

Prezo cuadrimestre:

Lugar:

Horario:

Nº de participantes:

Prezo cuadrimestre:

Lugar:

Horario:

Nº de participantes:

Prezo cuadrimestre:

Lugar:

Horario:

Nº de participantes:

Prezo cuadrimestre:

Lugar:

Horario:

Nº de participantes:

Prezo cuadrimestre:

Lugar: ,

Horario:

Nº de participantes:

Prezo cuadrimestre:

Centro Social de Rabazal, baixo.

Luns e Mércores de 18.00 a 19.00 h

mínimo 6

63,70 €

Centro Social de Rabazal, baixo.

Martes e Xoves de 18.00 a 19.00 h

mínimo 6

63,70 €

Centro Social de Rabazal baixo.

Luns e Mércores de 19.00 a 20.00 h

mínimo 6

63,70 €

Centro Social de Rabazal, baixo.

Martes e Xoves de 19.00 a 20.00 h

mínimo 6

63,70 €

Centro Social de Rabazal, baixo.

Luns e Mércores de 20.00 a 21.00 h

mínimo 6

63,70 €

Centro Social de Rabazal baixo.

Martes e Xoves de 20.00 a 21.00 h

mínimo 6

63,70 €



actividades
terceira idade

Adultos (de 55 anos en adiante)
C S : Martes e Xoves 18.30 a 19.30 h
C S : Martes e Xoves 17.30 a 18.30 h

mínimo 6
36,40 €

C S da Rúa : Luns de 16.00 a 18.00 h
C S de : Mércores de 16.00 a 17.30 h
C S de : Venres de 16.00 a 17.30 h

C S da Rúa : Martes
Horario 1º turno: 16.00 a 17.15 h
Horario 2º turno: 17.15 a 18.30 h

C S : Martes de 16.00 a 17.15 h
C S de : Martes de 16.00 a 17.15 h
C S de : Martes de 17.30 a 18.45 h
C S de : Martes de 17.30 a 18.45 h
C S de : Martes de 19.00 a 20.15 h
C S de : Martes de 19.00 a 20.15 h

San Froilán (Lugo); Ribeira; Padrón; Ribadavia;
Boqueixón; Portugal; Costa da Morte; Ribadeo;
Vigo-Baiona.

3 días/2 noites en Maio-Xuño.

Centro Social da Rúa, con previa cita chamando
aos Tels. de Servizos Sociais.

. . Xarío

. . Carantoña

. . Miño

. . Carantoña

. . Bañobre

. . Miño

. . Carantoña

. . Callobre

. . Leiro

. . Xarío

. . Bemantes

. . Bañobre

Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Ximnasia

Mantemento

Ximnasia

Mantemento

Aula Cultural (Gratuito)Aula Cultural (Gratuito)

Memoria (Gratuito)Memoria (Gratuito)

Viaxes Culturais: “Imos de paseo”Viaxes Culturais: “Imos de paseo”

Servizo de PodoloxíaServizo de Podoloxía

Viaxe a CantabriaViaxe a Cantabria



escolas
deportivasInfantil/xuvenil

(de 4 a 14 anos)

Adultos (de 18 anos en adiante

Iniciación (de 5 a 6 anos)
Benxamín; alevín; infantil e cadete
(de 7 a 15 anos)

Lugar:

Horario:
Nº de participantes:
Prezo cuadrimestre:

Nº de participantes:
Prezo cua rimestre de 18 anos en adiante:

Lugar:
Horarios:

Prezo cuadrimestre:

Lugar:
Idades:
Horario:
Idades:
Horario:
Prezo cuadrimestre de 18 anos en adiante:

Piscina municipal
de Betanzos

Venres de 18.15 a 20.00 h
máximo 53
50,28 €

Centro Social :
Luns e Mércores de 20.00 a 21.00 h

Centro Social :
Luns e Mércores de 21.15 a 22.15 h

mínimo 7

48,30
(Taxa específica para maiores de 55 anos)

Pavillón municipal
Martes e Xoves dende as 16.00 h en

adiante, por grupos.
38,50 €

Ximnasio do CPI Castro Baxoi
Maiores de 50 anos
Martes de 17.00 a 18.00 h
Grupo de 18 a 50 anos
Martes de 18.00 a 19.00 h

48,30 €
(Taxa específica para maiores de 55 anos)

Xarío

Bemantes

d
€

NataciónNatación

AeróbicAeróbic

Fútbol sala masculino e femininoFútbol sala masculino e feminino

PilatesPilates



Hockey Club Miño

Hockey Club Miño

Lugar:
Horarios:
Idades:
Prezo mensualidade:

Lugar:
Horarios:

Idades:
Prezo mensualidade:

Lugar:
Horarios:
Idades:
Prezo mensualidade:

Lugar:
Horarios:
Idades:
Prezo mensualidade:

Pavillón municipal
Venres de 18.00 a 19.00 h

de 4 a 14 anos
10 € a pagar no pavillón

o 1º venres de cada mes.

Pavillón municipal
Venres

• 1º grupo de 16.00 a 17.00 h
(para os que non saben patinar)

2º grupo 17.00 a 18.00 h
(para os que xa saben patinar)
de 4 a 14 anos

10 € a pagar no pavillón
o 1º venres de cada mes.

Ximnasio do CPI Castro Baxoi
Martes e Xoves de 16.00 a 17.00 h

de 4 anos en adiante
10 € a pagar no

ximnasio o 1º martes de cada mes.

Ximnasio do CPI Castro Baxoi
Luns, de 16.00 a 17.00 h

de 3 anos en adiante
10 € a pagar no

ximnasio o 1º luns de cada mes.

• de

HockeyHockey

PatinaxePatinaxe

JudoJudo

Ximnasia rítmicaXimnasia rítmica



KarateKarate
Lugar:
Horario: ,

Idades:
Prezo mensualidade:

Ximnasio do CPI Castro Baxoi
Venres, de 16.00 a 18.00 h 2 grupos

por idades según demanda
de 4 anos en adiante

10 € a pagar no
ximnasio o 1º venres de cada mes.

Campo a través, Duatlóns, Atletismo, Natación

Competicións federadasCompeticións federadas

outras
actividades

• Exposicións culturais
Graduado en Educación Secundaria

Novos cursos en función da demanda

Novembro, do 10 ao 14,
“Semana da Literatura Oral”

Maio, “Mes das Letras Galegas”

•
• Actividades de Termalismo en Balnearios

• Outubro, “Día da Biblioteca”
•

• Marzo, “Mes da Poesía e do Teatro”
• Abril, “Mes do Libro”
•

Actividades na bibliotecaActividades na biblioteca

InformáticaInformática



información
xeral

Inscricións

Requisitos para a Inscrición

Nota Informativa

Data de Inicio

Lugares de Realización das Actividades

• Realizaranse no Departamento de
Servizos Sociais do concello do 1 ao 8
de outubro.

Estar empadroado/a no Concello de Miño.
Cubrir a Ficha de Inscrición.
Xustificantes de pago.
Os menores de idade deberán entregar

autorización familiar.

As actividades de San Xoan de Vilanova e
Perbes realizaranse conxuntamente no
Centro Social de Xarío.

13 de outubro

Centro Social da Rúa.
Ximnasio do CPI “Castro Baxoi”.
Centros Sociais: Leiro Bañobre

Carantoña Bemantes Xarío e Callobre.
Centro Social de Rabazal, baixo.

•
•
•
•

•

•
•
• , ,

, ,
•
• Centro Social de Loios.



anímateanímate
participarparticipar

aa



Concello de Miño
Rúa da Carreira, 38 - 15630 Miño
Tels. 981 782659 - 981 784405

Fax 981 783175

www.concellodemino.com

Área de cultura, xuventude e deportes


